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OPROEP voor artikel in het AD en gelieerde kranten 

 

De stichting Effecten Groeiremming heeft als doelstelling aandacht te geven 

aan de problemen, die vrouwen ervaren door het slikken van hormonen op 

jonge leeftijd. 

Wekelijks wordt er op de pagina Zo Gezond van het AD, inclusief de 

bijbehorende regio-edities en van zeven regionale dagbladen (De 

Gelderlander, Brabants Dagblad, De Stentor, Tubantia, De Stem, Eindhovens 

Dagblad en Provinciale Zeeuwse Courant) artikelen en interviews geplaats over 

onze gezondheid. Het bestuur van de stichting heeft contact met de 

gezondheidsredactie van het Algemeen Dagblad. 

 

De redactie van het AD wil aandacht geven aan onze doelgroep. Zij wil graag 

een vrouw interviewen die vruchtbaarheidsproblemen heeft ondervonden als 

gevolg van het hormoongebruik op jonge leeftijd en ook een vrouw met andere 

klachten, die min of meer duidelijk een verband hebben met het 

hormoongebruik. 

Voor het interview geldt voor het AD als voorwaarde dat de vrouwen  positief in 

het leven staan ondanks de klachten. Het is natuurlijk belangrijk dat de 

problemen en de emoties aan bod komen, maar zonder in een negatieve sfeer 

terecht te komen. De geïnterviewde vrouwen komen met hun naam in de krant, 

een anoniem interview is alleen bij uitzondering mogelijk. 



 

 

Het bestuur wil graag in contact komen met vrouwen, die zich aangemeld 

hebben bij de stichting en die geïnteresseerd zijn om hun verhaal te vertellen 

voor een artikel in de betreffende dagbladen. 

 

Heb je belangstelling om mee te werken aan een artikel n het AD, stuur dan 

een e-mailbericht naar mail@effectengroeiremming.nl en geef in het kort aan 

waar jouw verhaal over zou gaan. Als er meerdere vrouwen reageren op deze 

oproep zal het bestuur een selectie maken, zo nodig in overleg met het 

AD.  Het bestuur zal vervolgens telefonisch contact met je opnemen om samen 

af te stemmen over het artikel. De stichting wil aandacht voor de problemen 

maar wil ook dat er in het interview aandacht komt voor de bijdragen die de 

stichting kan leveren aan de betreffende vrouwen. 

 

   

 

 

 

Weekblad Libelle 

 

In nummer 49 van het weekblad Libelle wordt een interview geplaatst met één van 

onze vrijwilligers over de gevolgen van het gebruik van groeiremmende hormonen. 

 

Op Libelle online staat nu al een ander interview met een andere vrijwilliger 

(https://www.libelle.nl/persoonlijk/). 

   

 

 

 

 

Vragen, opmerkingen, suggesties 

De stichting heeft als doel de belangen van de vrouwen te behartigen en 

informatie te verstrekken. 

Als je suggesties, vragen of opmerkingen hebt, stuur dan een mailberichtje 

naar mail@effectengroeiremming.nl.  
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